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令和７年度年回表

【圓満寺 〒５５３－０００４ 大阪市福島区玉川４－４－２５ ＴＥＬ ０６－６４４１－２７９１】

ＨＰ（ホームページ）ＵＲＬ https://fukusima-enmanji.org

圓満寺 住職 棘 惠淨

副住職 棘 惠真

１周忌 令和 ６年

３回忌 令和 ５年

７回忌 平成３１年

１３回忌 平成２５年

１７回忌 平成２１年

《２３回忌》平成１５年

２５回忌 平成１３年

《２７回忌》平成１１年

３３回忌 平成 ５年

５０回忌 昭和５１年

１００回忌 昭和元年

年回表に基づき、貴家御法事に該当する御先祖を過去帳等でお調べくだ

さい。御法事の日時等は、あらかじめ拙寺まで必ず連絡してください。早めの

ご連絡をお勧めします。御法事は亡き人からいただくとても大切な御法縁で

す。忘れずに必ずお勤めいたしましょう。

https://fukusima-enmanji.org


◆令和７年度行事予定◆

1 月 １日（水）

９日（木）

１０日（金）

１３日（月）

１６日（木）

２月 ９日（日）

１６日（木）

３月 ９日（日）

１６日（日）

２０日（木）

４月 ８日（火）

中旬

１６日（水）

５月 ８日（木）

２１日（木）

６月上旬

９日（日）

１６日（日）

修正会

えんまんじ cafe

西本願寺団体参拝

西本願寺特別参拝

初法座

えんまんじ cafe（オカリナ）

集い

えんまんじ cafe

集い

彼岸会永代経法要

えんまんじ cafe（花祭り）

おみがき

集い

御消息披露法要

えんまんじ cafe（降誕会）

研修旅行

えんまんじ cafe

集い

７月 ９日（火）

１６日（水）

８月 ９日（土）

１４/１５（木・金）

９月 ９日（火）

１６日（火）

２０日（土）

２３日（火）

１０月 ９日（木）

中旬

２６日（日）

１１月 ９日（日）

１６日（日）

１２月４/５（木・金）

９日（火）

１６日（火）

３１日（水）

えんまんじ cafe

定例法座

えんまんじ cafe

盂蘭盆読経法要

えんまんじ cafe

集い

彼岸会永代経法要

門信徒追悼法要

えんまんじ cafe

おみがき

報恩講

えんまんじ cafe

集い

本願寺念仏奉仕団

えんまんじ cafe

集い

除夜の鐘

●毎月開催しています『えんまんじ cafe』は、写経・折り紙制作・パズル等々のコ－ナ－がございます。また、

時にはご門徒参加のオカリナコンサ－ト等も実施しています。ご門徒の作られた衣料品等の物々交換

の場でもあります。なによりご門徒同士の談笑の場であり、カフェをきっかけに親しくなら

れたご門徒方もおられます。どなたでも参加できますので一度のぞいて見てください。

●毎週水曜日 10〜11時と土曜日８〜９時にはヨガ教室を開催しております。

ヨガに興味をお持ちの方、やってみたい方は是非お問い合わせください。

光壽無量（こうじゅむりょう） 若院法話

明けまして「南無阿弥陀仏」。新年を迎えるにあたり、謹んでお念仏申し上げます。新年

に、心新たに何かを始められる方もおられるかもしれません。

昨年の元旦には、能登半島で大きな地震があり、甚大な被害の状況でした。元旦から、

「何が起きるか分からない」ということを本当に教えて頂いた出来事でありました。

表題の「光壽無量」という言葉は、年賀状の冠頭の「謹賀新年」のような挨拶に使われるこ

とが多いです。光は「空間」、壽は「時間」を表し、これらは「量ることが無い」ということです。

私たちは、今、空間と時間の概念の中を生きています。それは当たり前のことなので、「光

壽無量」と聞いても、思いが及ばれないのが事実です 。しかしながら、宇宙の真実は、「空間

も時間もない世界」です。

その「光壽無量」のはたらきが、今、ここに南無阿弥陀仏となって私に満ち満ちて下さってい

ます。「何が起こるか分からない」世界は、私たちの生きている世界の特徴でもあります。だか

らこそ、今「何かを始めよう」と決意し、行動することが大切です。南無阿弥陀仏が満ち満ち

た中を「お陰様で」と報恩感謝の心で法（みのり）ある一年を共々に過ごしてまいりましょう。

称名。



●新年初法座の御案内●

日 時 １月１６日（木） 午後１時半

講 師 本願寺布教使 安徳 剛典 師

講 題 「 念仏衆生 摂取不捨 」

令和７年もお念仏とともに歩みはじめましょう。どうぞ皆様、お誘い合わせの上

お参りくださいますよう御案内申し上げます。

令和７年度 圓満寺法要・法座

1 月 16 日（木） 初法座 安徳剛典 先生

3 月 20日（木） 春季彼岸会 貴島信行 先生

5 月 8日（木） 御消息披露 小林顕英先生

7 月 16日（水） 常例法座 副住職

9 月 20日（土） 秋季彼岸会 植木 政隆先生

10 月 26 日（日） 報恩講 白川晴顕 先生

いずれも 13 時半より始まります。

一番大切なのは御法義を聞くことです。阿弥陀様

や親鸞聖人の有り難さ、私という人間の愚かさは聞く

ことによって明らかになります。自身を知るためにもと

もにご法座のご縁に遭いましょう。

●ほッとけまい（米）プロジェクト寄贈継続支援御礼●
貧困に苦しむ子供達を支援するため「こども食堂」への支援を目的とした「ほッとけまい

（米）プロジェクト」に数多くの門信徒の皆様からお米やお菓子等を寄贈いただいています。

毎月月末に数年前から支援を継続されている大仙寺様へ寄贈品をお渡しして、一緒に

とりまとめ港区と西淀川区の「こども食堂」へお渡ししています。（此花組６ヶ寺協力）

出来る範囲で結構ですので、今後も継続的支援をよろしくお願いいたします。また寄贈

の様子は毎月ＨＰ・インスタグラムにてご報告中ですのでそちらもご覧ください。

※お米・レトルト食品・お菓子・缶詰・文房具・きれい目の古着の服・バッグ・靴等も受け

付けています。

令和７年度納骨堂読経

１月 ４日（木）１１時〜

３月２０日（水）

春季彼岸会終了後

８月１５日（木）盂蘭盆会終了後

９月２０日（金）

秋季彼岸会終了後

圓満寺納骨堂前にておつとめい

たします。法要と合わせてお参り

下さいませ。



●御門徒紹介ＰＡＲＴ６●
今回は圓満寺の役員を務めていただいている片岡亥一郎さんの

ご紹介です。元々多趣味な方で、現役で仕事されている間は出来

なかったことも、第一線を退かれてから、また始められたそうです。

素敵な絵を描かれますし、体を動かすのもお好きなようで、スポーツ

嗜まれます。取材では話が盛り上がりました♪本堂にも掲示してあります

ので、まだの方はどうぞご覧下さいませ。ホームページじも紹介していま

す。右の QR コードをスマホ等で読み取ってご覧いただくこともできます。

◆秋のおみがき
１０月１１日（金）に本

堂仏具のおみがき奉仕

をしていただき、ピカピカ

の仏具で報恩講を迎え

ることができました。御奉

仕有り難うございました。

【御奉仕メンバー】

荒木 和子様

片桐 久子様

木村美恵子様

小林 幸子様

中野 桂子様

広瀨 充恵様

桝木嘉壽子様

松原 順子様

森 陽子様

下記の方々がお浄土に往生されました。謹んでお念仏もうしあげます

7 ・ 06 井上 洋子 様（福島４）

7 ・ 17 篭谷 俊彦 様（野田３）

8 ・ 06 八木 博次 様（西区）

8 ・ 21 秋山喜久子 様（北区）

9 ・ 02 東中紀美子 様（玉川２）

9 ・ 24 本庄富貴子 様（阿倍野区）

9 ・ 30 杉山 房子 様（玉川４）

11 ・ 12 信田 宣子 様（野田２）

11 ・ 13 金谷 章成 様（川西市）

11 ・ 20 幾田 寿 様（吉野３）

幾田寿さんを悼む
圓満寺役員として法座や諸行事にお世話になった幾田寿さ

んが 11 月 20 日急逝された。いつもニコニコと笑顔で、黙々と

動いてくださった。誰にでもソフトに接してくださり、愚痴や文句を

聞いたこともない。なによりも住職の私と小学校の同期生という

間柄であった。なんでも相談出来るし、意思疎通も出来る本当

に頼りになる友人だった。72 歳はこの時代若すぎる。ショックで

あるとともに残念としか言い様がない。是迄本当にお世話になり

ました。有り難うございました。お浄土で仏様に成られましたが、

お念仏とともに私達と一緒にいらっしゃいます。又相談に乗ってく

ださい。南無阿弥陀仏。

信田宣子さんの思い出
仏教婦人会会員としてお世話になった信田宣子様が 11 月

12 日に往生された。ここ数年は体調不良になられ、お手伝いい

ただけなかったが、それまでは様々な行事や法座でお世話いた

だいた。西本願寺への参拝や奉仕団の参加。研修旅行にも参

加いただいた。自分の役割を完璧に成し遂げる方であった。お

浄土から、又アドバイスしてください。お世話になりました。合掌。



●古文書の整理●
住職は現在圓満寺に残る江戸時代の古文書の整理を行っています。主に江戸時代末期

（寛政〜慶應）の文書数千点の整理はなかなか骨の折れる作業ですが、この時代の様子を

垣間見る事が出来るように思います。宗門人別帳を整理すると江戸時代の門徒一軒一軒

の家族構成が判明します。何人家族なのか、

下男下女をおいているのか否かとか。宗門人別

送り状を整理すると婚姻や引っ越し、出稼ぎ等

でどの地域からどのような人々が移動して圓満寺

門徒になったのか判明します。江戸時代末期の

圓満寺門徒の動向や野田福島の様子を探ること

ができるのです。圓満寺ホ－ムペ－ジでも公開

しております。是非御覧下さいませ。

御先祖のこの時代の動向等興味をお持ちの方

は住職にお尋ねください。何かお知らせ出来る

文書があるかも知れません。またこの時代の文書

等をお持ちの方は住職にご一報くださいませ。

拝見できれば幸甚に存じます。

院主携帯番号

０９０－５１５０－０９４６

スマートフォン等のカメラより上記の

ＱＲコードを読み込んで下さい。

インスタグラムではＤＭも送れます。

ホームページ インスタグラム

（緊急時に）

●大阪教区
こ の は な そ

此花組念仏奉仕団●
１２月５（木）６日(金)の一泊二日で西本願寺の清掃奉仕を行いました。

（参加者 片桐久子 中野桂子 森畑良子 森畑敬子 坊守 他寺院御門徒方）

５日 １３時 開会式 ６日 ９時 清掃奉仕（百華苑など）

１４時 清掃奉仕（御影堂内） １０時 国宝鴻の間にて抹茶接待書院拝観

１５時 記念撮影（御門主と） １１時 御法話聴聞

１６時 飛雲閣拝観 １２時 閉会式

今回は全国から140余のご門徒方が奉仕しました。此花組奉仕団は今年50回目の参加

となり、本願寺から特別表彰を授与されました。御門主から記念撮影の時、特別に「50 回

目のご参加本当におめでとうございます」とお声をかけていただきました。これも、ここまでに

至る先人のご門徒方が奉仕を継続いただいたからこそ達成できたことです。改めて先人方

の御苦労を偲び、篤く感謝申し上げたことです。

本願寺御影堂や阿弥陀堂の清掃、そして、両堂裏の庭園やご門主のお住まい周辺の庭

園の清掃奉仕。特に落ち葉等の清掃をおこないました。銀杏の木が黄色く色づき、また紅葉

に染まる木々を愛でつつ清掃奉仕に励みました。休憩時間には、国宝の鴻の間でお抹茶

接待を受け、銘菓「松風」をいただきつつ国宝の能舞台や書院を拝観しました。二日目６時

からのご晨朝（朝のお勤め）は特に有り難い時間と空間でした。おおきなお堂に全国から集

まったご門徒方が一緒に「正信偈」をお勤めします。言いようのない荘厳な有り難い雰囲気を

味わう事ができました。全国各地から来山された方々と会話が弾み、親しく打ち解けることも

出来ます。次回は令和7年12月4日（木）〜5日（金）です。どうぞ一度参加してみてくださ

い。かけがえのない二日間になるはずです。



７月１６日 定例法座 ８月１４・１５日 盂蘭盆会

９月９日 えんまんじＣａｆｅ ９月２０日 彼岸会 ９月２２日 追悼法要

１０月９日 えんまんじＣａｆｅ １０月１１日 おみがき １０月２６日 報恩講

１１月９日 えんまんじＣａｆｅ

１２月５〜６日 念仏奉仕団

１１月１６日 ワークショップ

圓満寺には色々な行事

があります。どなたでもご参

加いただけますので気軽に

どうぞ。行事等の詳しい様子

はホームページ・インスタグ

ラムに掲載していますので、

そちらを御覧下さい(*^▽^*)

８月９日 えんまんじＣａｆｅ

１２月９日 えんまんじＣａｆｅ

１１月１５日 津村別院報恩講


